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EDITORE MEKTUP / LETTER TO THE EDITOR

Epilepsi Hastalarinda Evlenme ve
Cocuk Sahibi Olma Sorunsali

Marriage and Having Children Problem

in Epilepsy Patients

Cengiz KAPLAN

Dr. Cengiz KAPLAN

Bursa ilker Celikcan Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Hastanesi, Néroloji Klinigi, Bursa

Sayin Editor,

Epilepsi Dergisi Cilt 24, Ek Sayi 1’de Dr. Ayse Ozlem COKAR
tarafindan kaleme alinan ‘Epilepsili Hasta Yonetiminde Cin-
siyetin Rolu’ bashkl derlemeyi ilgiyle okudum.

Derlemenin son bolimi olan ‘Epilepsili Olgularda Cinsiye-
tin Yasam Kalitesi ve Sosyal Yasam Uzerine Etkisi’ bashg al-
tinda verilen bilgilere katkida bulunmak istiyorum.

ilgili bélimde epilepsi hastalarinda evlenme ve cocuk sahi-
bi olma oranlarinin disiik olmasinin nedenlerinden seksuel
problemler tartisiimistir. Ancak, bu oranin disiik olmasinin
diger ve daha 6nemli nedenleri damgalanmadir. Epilepsi
hastalarinin sosyal statuleri ile bilissel ve zihinsel kapasite-
leri ile ilgili toplum tarafindan yanlis inanislar evlenme ve
cocuk sahibi olma oranindaki diistiklige seksiiel problem-
lerden daha cok etki etmektedir. Bulasici bir hastalik oldugu,

bazi 6zel genetik gecisli epilepsi tipleri haricinde genetik bir
hastalik oldugu, zihinsel kapasitelerinin disik oldugu icin
evlendiginde ve cocuk sahibi oldugunda esine ve ¢cocuklari-
na gerekliilgi ve 6zeni gosteremeyecedi gibi yanlis inanislar,
epilepsi hastalarinin toplumdaki genel statiileri konusunda
kisitlamaya neden olmaktadir. Bunun yaninda epilepsi has-
talarinin is bulma guigltkleri, hastaliginin ve kullanilan ilacla-
rin neden oldugu noérolojik ve psikiyatrik yan etkileri, diistik
sosyoekonomik durum gibi diger etkenlerde hem hastanin
hem de yakinlan tarafindan evlenme ve ¢ocuk sahibi olma
konusundaki ¢ekincelere neden olmaktadir.

Konuyla iliskili toplumsal editici platformlar degerlidir ve
onemlidir.
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